Huwong dan meo thay biing sau khi cit bao
quy dau

Céch thay thé bang sau thoi diém tién hanh cét bao quy dau 1a khuce mac thuong
xuyén dugc nhiéu con trai dé tAm hién nay. Vi day 1a 1 khau siéu can thiét, quyet dinh
dén ket qua cua cufc giai phau. Néu ban biét cach cham séc cung nhu thay thé bang
thi vét mo sé& co diéu kién phuc hoi tot hon. Du vay gia du vét giai phau khong duoc
thay bang va rira rdy diing bién phap thi s& lam cho chung rat khong khé mic phai
nhiém tring, tham chi c6 kha ning gy nén nhimg nguy hai rat nguy hai.

Khong cit bao quy dau

M hep bao quy dau

Céch 16t bao quy dau

Netra bao quy diu

Bi sung bao quy diu

Tu vén cét bao quy dau

Bao quy dau 13 cai gi

Cét bao quy dau c6 dau 1im khong

Viém da bao quy diu

Cét bao quy dau hét bao nhiéu

Cat bao quy dau

Bang gia kham phu khoa Thai Ha

Phong kham phu khoa Thai Ha

Hwéng din meo thay biing sau thoi diém phiu thuit cat da
quy dau?

Cit da quy dau la mot phau thuat ngoai khoa dé dang phém cit pha phan da thura da
bao quy dau, xur Iy cap do dai hay bénh hep bao quy dau (do hep bao quy dau hay dai
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khong thé tu tut Xuéng triét dé quy dau duong vat tic thi ca khi cwong duong tao ra
nhing nguy hai tram trong t6i tinh mang sinh con nhu ra tinh som, can trd qua trinh
tién trién cua duong vat, tham chi 13 vo sinh... nén bét bit budc cat bo phan da thira
bao quy dau).

Meo thay thé bang sau thoi diém phau thudt cat bao da quy dau nhir thé ndo

Theo nhiing bac s kham nam khoa thudc phong kham da khoa thai ha, sau khi cat
bao da quy dau, con trai cén quan tam rat nhiéu diéu dé c6 thé bao v¢ st dung cac
bién phap an toan gitip vét thwong (tranh lam cho chd bi thuong méc phai rach hay
nhlem trung trung) nhu: Lam sach sach am ho va vung da bi thuong, nam nghi diéu
cap do, an uong thich hop, han ché xa céc chat kich thich hodc thuc phdm gay nén
ham mudn, khong duoc xem cac hinh anh hodc ndi dung nhay cam, khong lam
chuyén d6, khong nhin tiéu tién. ..

Trong sO do, viéc quan trong can luu y dac thu 1a meo thay thé bang sau thoi diém
tién hanh cat bao da quy dau. Vi néu chua biét cach thyc hién thay thé bang thi 6 kha
nang lam cho vét md 1au hoi phuc hon, tham chi tao nén nhing nguy hiém rat nguy
hiém nhu 13 nhiém trang, hoai tir ciu bé, 1am cho nguy co dén strc khoe con trai.

Theo nhiing thﬁy thudc kham nam khoa thudc Benh vien Thai Ha, viéc vé sinh thay
thé béang sau thoi diém phau thuat cit bao quy dau can thiét dugc can trong, han ché
dan dén tic dong manh to1 vung da bi thuong. Trong bai viét nay la phuwong phap
thay thé bang sau khi tién hanh cit bao da quy diu ma con trai cin phai luu y:

Trudc khi thue hién thay bang, con trai c6 thé thao bang ra, rira vét tiéu phéu béng
nude Am tron bang mudi loang, gilr bao quy dau thuong xuyén sach s&, 1au dan tham
kho chd bi thuong ciing véi quan khin mém nhiin.

Sau d0, ban liy bang mai xuat cing véi quan nhe nhang, luu ¥ khong khién qua manh
tay vi c6 kha nang khién cho vét thuong ra huyeét.

Ngoai ra phwong phap thay bang sau khi cit da quy dau trén kia thi ban ciing
can luu y mot so thac mac sau day:

— phuong phap thay thé bang sau lic cat da quy dau nham luén duy tri vét thwong
duogc sach, tao co hoi cho vét md chong lanh, han ché vi rit xam nhap dan dén nhiém
trung. Du vay, gid du ban khong khéo 1éo thay bang mdt meo nhe nhang s€ thi co6 tac
dong Mit khac.- Ban dimg nén duy tri bang qua 1au, nén thay thé bang it nhét 3 lan 1
ngay. Dic trung, luc tiéu tién khong may dé khu vuc bang dinh nudc tiéu thi can thay
tirc khac dé giam thiéu nhiém tring.



Diic thir chii ¥: trong qua trinh vé sinh vét cat bao da quy dau, khong nén dung giay
lam sach cung va khong sach dé tham thau duong vat (khi cdu nhé chdy dich vang),
khong dung xa phong dé rira ddu "cau nho" hodc vét cat da quy dau do chung s& gay
kich tmg chd bi thuong.

Pic biét, thoi diém phat hién cac dau hiéu bat thuong, ban c6 thé tdi cac dia chi cit da
quy dau tai Ha No6i d€ duogc trg giap tri kip thoi, han ché cac nguy hai hiém nguy c6
kha nang xay ra.

Truong hop con bat ky diéu gi can thiét khuc mic vé cach thay thé bang sau khi phau
thuat cit bao quy dau, ngudi dung c6 thé lién hé voi doi ngil y bac sy tu Van bénh ¢
nam gi6i online hoan toan mién phi cta chung t6i dé hiéu thém yéu td vé Vu:orng mic
nay. Cuing v&i phong kham da khoa Thai Ha Ha N6i con danh khuyén mai suy giam
gia tién kham gitip nhimg ai dit hen online phia trén website.



